
BODY PUMP

18h00 18h45

RPM

13h00 14h00

RPM

18h45  19h45 OUVERT 7J/7

Lundi au Vendredi : 
7h00 - 22h30

Samedi : 9h00 - 18h00 
Dimanche : 09h00 - 14h00 

PLANNING DES COURS COLLECTIFS MAGIC FORM CLICHY
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

CIRCUIT

12h00 13H00 

SWISS BALL

12h00  12h45

HIIT

19h15  20h15

CROSS 
TRAINING

18h15 19h15

BODY PUMP

10h30  11h30

RPM

11H30  12h30 

SALLE DE COURS 
BRUNA KHELIFA

SALLE DE COURS 
SOLENE BRUNA

SALLE DE COURS 
SONIA MONIA

SALLE DE COURS
KHELIFA PEGGY

ENTRAINEMENT LIBRE SALLE DE COURS 
BRUNA

SALLE DE COURS 
SONIA

SWISS BALL

10h30 11h15 

ZUMBA

11h15 12h00 

MAGIC FORM CLICHY
75 RUE HENRI BARBUSSE 92100 CLICHY LA GARENNE
01.57.64.17.56

X-TREME

18h30  19h30 

CROSS 
TRAINING

19h45  20h45 

PILATES

12h30 13h15 

YOGA

12h45  13h45

RPM

19h30  20h30 

CAF

20h30  21h00

ZUMBA

20h15 21h15 

BOXE

20h15 21h30 

YOGI PILATES

19h15  20h15

RPM

12h10 12h55


