PLANNING COURS COLLECTIFS DU 09 JUIN AU 25 JUILLET

ST ST TR ST [T T

Salle de cours Salle de cours Biking Salle de cours Biking Salle de cours Biking Salle de cours
10 . 10 10 10 10 . 10 10 : 10
o REVEL o o CAF b - Y o0 REVEL o REVELL o
10 1110 ormmm o 11 00 J'L- 00 10 11 10 1
30 CAR 00 0N e 00 30 CAF 00 30 I””y Sﬂ”l’ /A 00
2 CIRCUIT 13 <€ 12 13
ERRTRAINTED & 008 13 12 - 13 2 OO 1 3 CIR-TRAINING
30 PILATES g, @ZWMKA
13 ABDOS 13 30 YOIt 30 13 FyLL ABDOS 13 13 ABDOS FESS. 13
00 FESSIERS 30 00 30 00 - 30
18 19 18 18
18 <( 19 WOoD 18 CIRCUIT 19 CAF
30 00 00 30
18 CROSS 20 3 OO 30 TRAINING 15
30 TRAINING c© T 19 MAGIC 2 18 Beer Y
19 goorcamp 2 00  PUMP 00 19 MAGIC 20 30 15
15 00 15 PUMP 15

<( ]g JL‘PILATES (2)8
00 OO 45 20 AFRO 21
15  DANCE 00

20 MAGIC 21 -Gl S

e N ) Salle de cours Salle de cours
]
M a I C Fo rm 10 spoRrTpamLys 1110 ,L PILATES L
[ f] #rasolut'muspvrt 00 00 00 00
DL 10 o s
// 109 Boulevard Henri Barbusse []UVERT 7J/7
11 12
e Du Lundi au Vendredi : 9h00 - 22h00 o D2umBA 2w GooYseotPr. 3
// 09 67 41 33 96 Samedi, Dimanche et Jours Fériés :
/| www.magic-form.fr 9h00 - 18h00

*Sport Family, dés 6 ans
et GRATUIT pour les enfants.
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