
Planning cours 
collectifs  

Votre club Paris 19 sera ouvert : 
Lundi à Vendredi de 8h à 22h 
Samedi de 9h à 19h 
Dimanche de 9h à 18h 

@MAGICFORM19 

MAGIC FORM PARIS 19 

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE 

          

10H - 11H 10H - 11H15 

BODY PUMP YOGA 

11H – 12H 11H15 - 12H15 

BODY 
ATTACK 

ZUMBA 

12H – 13H 12H15 - 13H 

BIKING CAF 

14H – 15H   

MAGIC KIDS   

15H – 16H   

CROSS 
ADOS 

  

            

  
18H30-19h15   18H00-19H00 18H30-19H15 18H15-19H00   

BIKING   BIKING 
MAGIC 
SCULPT 

BODY PUMP 
  

  
  

19H15-20H00 19H-20H 19H - 20H15 19H15-20H 19H-20H     

CAF BODY PUMP YOGA 
BODY 

ATTACK 
ZUMBA     

20H-20H45 20H - 21H 20H15 - 21H 20H-21H 20H-21H     

HIIT DJEMBEL CAF DJEMBEL 
CROSS 

BOXING 
    

19H00-20H00 20H00-21H00 19H00-20H00 19H00-20H00     13H00-14H00 

MAGIC CROSS MAGIC CROSS MAGIC CROSS MAGIC CROSS     MAGIC CROSS 


